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Conveniado ao Sindicato Rural, Newton

Fontoura, fala sobre a Medicina Ocupacional

Destacada como uma
especialidade médica,
se ocupa da promog¢ado
e preservacdo da
saude do trabalhador
a medicina
ocupacional avalia a
capacidade do
candidato a
determinado trabalho
e realiza reavaliacoes
periddicas de sua
saude, dando énfase
aos riscos
ocupacionais aos
quais este trabalhador
esta exposto.

O médico do trabalho, Newton Perdigao da
Fontoura, conveniado ao Sindicato Rural, descreve

mais informagdes sobre esta area da medicina e o
convénio oferecido aos associados.

Qual a atuagao do profissional de Medi-
cina Ocupacional no meio rural?

Monitorar as condi¢des de salde das pessoas em
relacdo as condicdes ambientais e estruturais que
seu local de trabalho oferece, assim como
prevenir outras enfermidades que possam por em ris-
co a saude e o bem estar de todos.

Quais sao os casos ligados a area da Me-
dicina Ocupacional que atingem mais
freqiientemente os produtores rurais?

Podemos destacar os acidentes com maquinas e
animais, exposi¢ado a produtos toxicos e também a
exposicao exagerada a poeiras e ruidos intensos.

Quais sao as dicas para melhorar a qua-
lidade de vida dos produtores rurais e seus
colaboradores, conhecendo o perfil e as
atividades que eles desenvolvem diaria-
mente?

Devem ter sempre um diagnéstico dos riscos
ocupacionais da sua empresa, procurar conhecer os
protocolos de seguranga proprios para cada situa-
¢&o e manter sua equipe bem informada e treinada.

Cite as vantagens que o seu consulté-
rio oferece aos produtores rurais associa-
dos ao Sindicato Rural através do convé-
nio?

Facilidade de acesso e aconselhamento especi-
alizado na area da Medicina Ocupacional.
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Newton Perdigao
da Fontoura
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